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bewust werken weérkt

Even voorstellen: in welke functie werk jij?
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Wat kom jij vandaag brengen of halen?

meedenken : :

verenigen halen stoffen nieuwigheden collegas

loopbaanrisicos preventiezorg
kennis halen nieuwe ontwikkelingen  vraagstukken
toekot sociale contacten samenvattende tekeningen  uitwisseling

oude-contacten behoeften externe collega verbinding in de bouw aggregaat
verbinding  stukje persoonlijke groei gevaarlijke stoffen kansen in de bouw
gesloten ruimten kennis opdoen informatie @  bewustwording creeeren

nieuwe contacten
presentatie geven

preventie

resultaten volandis
kennisoverdracht

emotioneel

borrel

geleerde lessen
ik kom luisteren
praktische plannen
c

: . . . .
kom voor kennis opdoen 8 netwerk ®5 kennis delen  nieuwe ideeen
o o 2 e :

2 toekomst visie bouw T E netwerke,n 8 ﬁ info op mijn vakgebied
f $ veiligheidsbewustzijn g contact ervaringen = E informatie personeel
g 2 praktijk-theorie 7 o . gezelligheid
= . . B © ervaringen delen
visie preventie overzicht initiatieven bo . .
bruikbare kennis collega
B ideeen opdoen
socialising gevaarlijkestof

beroepsziekte veilig gedrag

innovatie
inspireren
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Werk veilig, Houd plezier, Kijk vooruit

1 Waarom eigenlijk?

2 Onze droom en gezamenlijke uitdaging

3 Kijk terug: zie wat we al bereikt hebben

4 Wat vraagt dit nu van ons?

5 Kijk vooruit: want die kant gaan we op

28-12-2018
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economie  cao  technisk  politiek  duurzaamheid  wet- en regel

economie  cao  techniek  politiek  duurzaamheid — wet- enregelgeving  cijfersentrends  weiligheid

) Nieuws
Nieuws

.. Bouw heeft 94.000 mensen nodig - waar halen we die in

Aantal doden in bouw historisch hoog: Newws el vaiian?
i Grrin PR Inspectie reageert op gevaarlijke bouwplaatsen Tilburg: '
- Veilig werken te veel papieren werkelijkheid
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BOUWBERICHTEN ~ THEMA

700v - Meer over het persone:

Bouw heeft 94.0001
in hemelsnaam vand

e | Mourik voert de stri]
b
werkzoekenden Whe

22 nov

EIB: personeelsnood

21 nov

Personeelwerving w
verleidt gevelmedev

3 Heembouw: ‘Plek w;
L 19 nov

Bouwtalent: ‘Verhou
nogal scheef' 15 nc
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Diverse bouwplaatsen stilgelegd vanw

op vallen, aanrijden en gevaarlijke stol
Ministerie van Sociale Zaken en

Werkgelegenheid

De Inspectie SZW heeft op 2 oktober van dit jaar zo'n dertig
infralocaties in Tilburg gecontroleerd. Op maar liefst 22 we:
spectie SZW de v tjdelijk stil legg

D mpecie 17 e Arboportaal > Campagnes ) Veilig Werken met [ Gevaarlijke ] Stoffen

mmg“‘“:\ > Nieuwsbrief \\ \/ /////, '

GEBRUIK
JE GEZOND

beloning of arbeidsti

\

‘bouwnijverheid lopent . ape
ek opeNg 5 Toolbox voor Bedrijven: Veilig Werken VERSTAND!
meeste risico om slas
een ernstig ongeval, fysieke overbelasting of blootstelling aan g\ met Stoffen wERKEN MET

Bouwplaatsen stilgelegd vanwege risico op valle

D Inspectie SZW hesft tijdens de controles in Tilburg onder andere ¢
opdrachtgevers, hoofd- en onderzannemers samenwerken. En natuur
maatregelen zij troffen om het veilig en gezond werken op de bouwpl:
de helft van de bouwplaatzen bleek dat er onveilig werd gewerkt op
medewerkers het risico te vallen, De Inspectie heeft op dertien plek]
op hoogte op de bouvplaztsen stilzelerd en twes waarschuwingen zey
hebben opdracht gekregen om veilighei regelen te treffen. Zo
Funnen de werkzaamheden worden hervat.

GEZOND VERSTAND =
VEILIG WERKEN MET

&

£

Instortingsgevaar, aanrijdingen en gevaarlijke st

[GEVAARLIJKE] STOFFEN
Op acht bouwlocatiss bleck het onmogelijk om arbeidsplaatsen veiliz

\
verlaten. Er was bijvoorbeeld sprake van instortingsgevaar of risico o)

bleken de werkplelden niet ordelifk en schoon. Dazrdoor kivam de ve > Wat zijn gevaarlijke stoffen? > Contact > Activiteiten
medewerkers in het geding, Op vier bouwplaatsen werden werkneme:

sevaarlijke stoffen zoals kwarts, houtstof of dieselm, > Toolbox voor Bedrijven: Veilig Werken met > Nieuwsbrief > Onderwerpen
waar werd gewerkt en asbest was verwijderd, ontbrak het vrijwarings| Stoffen
SZW heeft hier in acht situaties de werkzaamheden tijdelijk stilgelesd

enemi

> Verslagen bijeenkomsten en werkbezoeken > Documenten

> Praktijkverhalen > Nieuws
Werkdruk door de crisis
Omlangs waarschuwde FINV nog dat bouwplaztsen steeds onveiliger w > Handige instrumenten en relevant onderzoek
veel te hoog. Daardoor 1 apt vaak de aandacht voor veilighe|
bowwplaatsen en bij ZZPers speelt dit. En dan worden lang niet alle d
Bouwvakkers zijn bang voor hun werkgever. En werknemers hebben 8
IMeTertErITe

01:11
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Nieuws 750, Meer verhalen over ouderen in de bouw

Bouw is Bertus en Hennie niet vergeten: ‘we blijven
knokken voor zware-beroepenpensioen’ 23 nov

Bouw is Bertus en Hennie niet vergeten: ‘e blijven
knokken voor zware-beroepenpensioen’
DOUWDIESH (»);rl: m

‘Gezond naar pensioen? Laat bouwvakkers doorleren’

14 nov

Liftinstituut: ‘Installeer liften zo dat ouderen ze kunnen
ﬂl gebruiken bij brand’ § nov
f =% Boze mkb-bouwers naar Den Haag om hoge

- . .
TNAL ziekteverzuimkosten 6 nov

= Zelfstandigen Bouw pleit voor nieuw pensioenstelsel:
"W 'Laat iedereen zelf de AOW-uitkering bepalen’ 15 aug

| (BS: ‘Meer ouderen willen verkassen' & aug

Kl

Wholesale banking
for better

Bekijk de case >

Werkgevers- en werknemersorganisaties in de bouw doen er nog altijd alles aan om

ouderen in de bouw eerder met pensioen te kunnen laten gaan. Dat zeggen de cao-
onderhandelaars tegen Cobouw na de mislukte onderhandelingen over een landelijke
pensioenakkoord. “Allemaal zien we, dat het voor heel veel bouwvakkers moeilijk is om
de eindstreep te halen”

Trouw 5

HOME RELIGIE EN FILOSOFIE GROEN DEMOCRATIE SAMENLEVING CULTUUR OPINIE

Zorg dat de bouwvakker minder
stress heeft en hij kan best door tot
z’n 67ste

SAMENLEVING
Jeannine Julen - 14:46, 8 november 2018
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Meten is weten!

https://www.volandis.nl/
actualiteit/rapportages/
bedrijfstakverslag/



https://www.volandis.nl/actualiteit/rapportages/bedrijfstakverslag/

e Gezondheidsklachten in relatie tot werk
valandis op de bouwplaats dalen

bewust werken weérkt
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e Werkdruk UTA en op bouwplaats loopt op
olandis

bewust werken werkt
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Werkt u geregeld onder tijdsdruk?
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= Menu nrc'r]_]_) [F] Digitale krant Q

Kabinet laat tragere stijging AOW-  vecstoetemer
leeftijd onderzoeken

Corbyn in lastig parket
voor Brexit-debat

Pensioenen Het kabinet wil nog steeds een akkoord met de bonden. De stijging van de

AOW-leeftijd is een struikelblok.

NOSTALGIE

Frankrijk dreigt aan
zijn succes ten onder
te gaan

#" Claudia Kammer & Christiaan Pelgrim O 27 november 2018 om 23:15 L f

CHAMPIONS LEAGUE
Ajax bij de Europese
¥ elite, voor nu

Sudoku

SITCOM
‘De invloed van
# Friends op onze
samenleving is
onmiskenbaar’

Minister Wouter Koolmees, premier Mark Rutte en Sybrand Buma van het CDA in de Tweede Kamer voor het plenaire debat over de
misgelopen onderhandelingen rond een nieuw pensioenakkoord.



Van onze droom...

Werknemers die zich ontwikkelen en gezond, productief
en gemotiveerd werken.

Bedrijven die veilig en gezond werken,
met vakmensen die presteren en gemotiveerd zijn.

Bouw- & Infrasector die blijft boeien en bloeien, en
onze diensten & kennisproducten goed weet te vinden.




onze gezamenlijke uitdaging

Creéer bewustwording en breng vakmensen in beweging
voor de eigen duurzame inzet.

Ontwikkel een lerende cultuur in bedrijven gericht op
veilig, gezond en gemotiveerd werken.

Genereer, verzamel en ontsluit data, en vertalen deze
naar kennisproducten en instrumenten.
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Concept DIA werkt! (steeds beter)

Werknemers: - Eénmaal aan tafel, unaniem positief over de DIA - Niet iedereen uitgenodigd
- Deelname 2¢ lijns voorzieningen stijgt - Gebruik DI-budget stijgt

Werkgevers: - Toenemend enthousiasme over DIA - Behoefte aan account mgt

- Behoefte aan maatwerk (tijd, andere CAQ’s) - Zien werkstress stijgen
- mijnVolandis driver voor DIA deelname - Leefstijl minst grijpbaar
- Komen in actie - Altijd een DIA

Arbodiensten: - Positief over DIA
- Niet in staat om (milde) prestatie-overeenkomst te realiseren (opkomst, vervolgact.)

- Ineffectieve uitvoering (planning, uitnodiging, PAGO, facilitering DIA)

2¢ lijns partners: - Positief over DIA
- Deelname voorzieningen stijgt met DIA deelname (sinds sept 2017)

28-12-2018
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bewust werken wérkt

Van stagnatie naar s

2000

Totaal 13.000 DIA’s sinds start op 6 sept 2016

nu 35% deelname: 800 DIA’s/mnd
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2020 50% deelname: 1145 DIA’s /mnd

1400

2025 80% deelname: 1800 DIA’s/mnd
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www.volandis.nl

* Werk veilig

volandis

bewust werken wérht

Werk veilig.
Houd plezier.
Kijk vooruit.

Volandis Deskundigendag 2018
Over Volandis

DIA incl. PAGO

Leermeester

Toolboxen

Veelgestelde vragen werkgever

Over Volandis Contact Voor arbodiensten A-Z Lijst

Houd plezier  Kijk vooruit DIA  Actualiteit

We groeien
en zoeken
versterking!

Groei verder als werknemer of werkgever met kennis- en adviescentrum Volandis. Een non-
profitorganisatie die jou ondersteunt met informatie over: Werk veilig, Houd plezier en Kijk

vooruit.

e Werk veilig: Toolboxen, Adviezen, A-bladen, risico's en gezondheidsklachten en PBM.
e Houd plezier: hier vind je informatie over uitdagend en boeiend werk.

e Kijk vooruit: hoe toekomstbestendig ben jij?

Volandis Deskundigendag 2018
sBAO UM, WAT EEN STRESSKIPPEN 266! B 5

Meld je hier aan voor de Volandis
Deskundigendag

Stresstival
Het festival over stress
bl Uitreiking Sociale Innovatieprijs FNV
14 Bouwen & Wonen &4 Laat hier een bericht achter. [
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bewust werken weérkt

Werk veilig

Risico's
Instrumenten
Lichaam en geest

Persoonlijke
beschermingsmiddelen

Lichamelijke belasting
Lawaai
Klimaat

Straling

Schadelijke producten

Asbest

Bitumen
Biologische agentia
Cement
Dieselmotoremissies
Epoxy's

Glas- en steenwol
Houtstof
Kwartsstof
Nanomaterialen
Oplosmiddelen
Polyurethaan (PUR)

Van risico’s...

Stof (algemeen)
Zuren en logen

Trillingen
Hand-armtrillingen
Lichaamstrillingen

Veiligheid

Aanrijdgevaar

Anderstaligen

Contact met arbeidsmiddelen
Contact met elektriciteit

Geraakt worden door een
voorwerp

Explosie en werken in
besloten ruimten
Valgevaar

Op zoek naar
een bepaald onderwerp?
Bekijk hier de A-Z lijst




...naar instrumenten

valandis

bewust werken wérkt
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Werk veilig

Risico's A-bladen Storybuilder

Adviezen Toolboxen

Instumenten Advies Veiligheidsadviezen Toolbox Afgeschermd werken

voor de bouwnijverheid Toolbox Asbest

Lichaam en geest (Nederlands)

Toolbox Big Bags
Persoonlijke Arbocatalogi Naar alle toolboxen

beschermingsmiddelen .
Arbovriendelijke Toolboxmeetings

hulpmiddelen
V&G-planner

Handboek arbeidsmiddelen
- VCA
Afnamelijsten

Controlelijsten Wet-en regelgeving

Inspectielijsten
Op zoek naar
PISA een bepaald onderwerp?
Bekijk hier de A-Z lijst
RI&E




e Alle bouwstenen voor een veilige, gezonde
volandis en plezierige loopbaan en dito bedrijf

bewust werken wérkt

Www.arbocatalogi-bouwnijverheid.nt

V&G-planner

Beschadiging van de huid (2)

WERKEN MET
GEZOND VERSTAND =

VEILIG WERKEN MET
[GEVAARLIJKE] STOFFEN

izdls"i'éiéers

Handschoenenwijzer Campagne
A-bladen



Onze doelen

Werknemers: naar S 50% deelname DIA in 2019

naar 80% deelname DIA in 202\°5

Bedrijven: +2000 jaarlijks actief met DIA-bedrijfsrapport
80% weet Vraagbaak Volandis te vinden

Bouw- en Infrasector: data, instrumenten, normen,
bedrijfstakanalyse
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Nog slimmer samenwerken en kennisdelen als partners
Inspireren en verleiden van vakmensen en bedrijven

Integrale aanpak: mix van interventies

Waarderende benadering werkt

Beperk het Mattheus-effect

Voorkom borrelpraat: meten is weten

Reizen - trekken — pendelen

Korte cycli van plannen maken, uitvoeren, monitoren, bijsturen

1.
2.
3.
4.
5.
6.
7.
8.
9.

Onderweg leren en innoveren we; fouten maken mag

10.Denk over grenzen van sector, bedrijf, je mentaal kader
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bewust werken werkt

Werk veilig

N

</

Benchmark 22%

28-12-2018
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Test-bedrijf

Houd plezier

£ s\
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Benchmark 74%

:@: Aanbevelingen

() (L) 1ohan Timmerman

NS

Naar RI&E
Naar de V&G
Planner
Kijk vooruit
foN
1
56%

Benchmark 56%

28



Pilot inzet bouwartsen
(TDO)

- Rodedraad verslag werkgever
- Maatwerk i.s.m. werkgever
- Werkveilig dagen i.s.m. werkgever



https://www.youtube.com/watch?v=kOY53yx1vNE

Gidsrol voor Afbouw

Resultaten DIA-pilot Afbouw
Beroepsspecifieke vragenlijst Afbouw

Instructiebijeenkomst voor bedrijfsartsen
Afbouw op 10 januari 2019

v?ﬁmdis
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Stappenplannen
‘Bewegen’ en
‘Veiligheid’

en Providerboog
op mijnVolandis
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Project Bouwspraak:
verklein risico voor
gevaarlijke situaties agv
miscommunicatie met
buitenlandse
werknemers met
communicatiemiddel in
woord en beeld.





https://www.youtube.com/watch?v=esOLpIA_OzI

Uitgangspunt voor

vc?i%mdis

Inspectie SZW

WWW.arbocatalogi-bouwnijverheid.n




vc?ﬁmdis Wat weet jij van DME?
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Dieselmotoremissie (DME) I)e"°““""“"‘“"'t°I='dlesel

Rimke
Kerkhoff
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09.00 - 09:30 Ontvangst en inschrijving

09.30-10.20 Opening & Introductie A-Blad Dieselmotoremissie - dr. ir. Tjeerd Willem Hobma, algemeen directeur Volandis
10:20-10:30 Praktijkonderzoek in de bouw - pitches door diverse wetenschappers

10.30-10.45 Pauze

10.45-11.45  Gedrag leren begrijpen door Brain Based Safety - Juni Daalmans, veiligheidspsycholoog

11.45-12.45 Keuzesessie ronde 1 - Volandis professionals

12.45-13.45 Lunch

13.45-14.45 Keuzesessie ronde 2 - Externe professionals

14.45-15.15 Pauze

15.15-16.00 Werk als topsporter in de bouw - drs. Nico Rienks, bewegingswetenschapper

16.00 - 16.30 Bedrijfstakverslag en forumdiscussie - Actuele ontwikkelingen duurzame inzetbaarheid

16.30-16:45  Afsluiting met 'take home messages' - Tjeerd Willem Hobma
16.45-17.45 Hapje en drankje



Werk veilig.
Houd plezier.
Kijk vooruit.

Wij wensen je een inspirerende dag
vol kennis en nieuwe verbindingen!

&
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bewust werken werkt
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