


Arbouw to instytut wiedzy i usług w zakresie warunków pracy w sektorze 
budownictwa. Arbouw udziela praktycznych informacji, udostępnia instrumenty 
i wytyczne w oparciu o prowadzone badania nad metodami pracy zgodnymi 
z zasadami BHP, ryzykiem, wypadkami i chorobami zawodowymi. Arbouw 
organizuje również realizację pakietu CAO (Układu Zbiorowego Pracy) dotyczącego 
prewencji. Powyższe działania mają na celu zapewnić poprawę poziomu zdrowia, 
bezpieczeństwa i stałej dostępności pracowników budowlanych oraz ograniczenie 
nieobecności z powodu zachorowań. W zarządzie reprezentowane są następujące 
związki i stowarzyszenia branżowe: Bouwend Nederland, OnderhoudNL, NOA, 
FNV Bouw i CNV Vakmensen.

Wszelkie prawa oraz tłumaczenia, cytaty i zmiany, nawet tylko częściowe, tekstów 
i ilustracji są zastrzeżone dla wszystkich państw.

N.A.V.B - Krajowa Komisja Operacyjna ds. Bezpieczeństwa i Higieny Pracy. 

Sint-Jansstraat 4 - 1000 Brussel
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Tekst niniejszej instrukcji bezpieczeństwa opracowany został przez grupę roboczą (1) 
złożoną z członków Międzynarodowego Komitetu Zapobiegania Ryzyku Zawodowemu 
Budownictwa i Robót Publicznych ISSA. 

W grupie roboczej reprezentowany jest Arbouw Holandia. Reprezentantem dla Belgii jest 
NAVB (Krajowy Komitet Bezpieczeństwai Higieny Pracy Belgii).

Grupa robocza miała do tej pory za zadanie opracowanie broszury na temat BHP. Niniejs-
za broszura jest przeznaczona do rozpowszechnienia w różnych krajach i językach, tak, 
aby także imigranci mogli ją przeczytać w swoim języku ojczystym. 

Arbouw został utworzony w celu promowania standardów w zakresie warunków pracy, 
szczególnie w zakresie BHP w przemyśle budowlanym i przedsiębiorstwach z tej branży. 
W ramach Arbouw współpracują:  
- Bouwend Nederland
- Federatie van Ondernemersorganisaties in de Afbouw (FOA)
- FNV Bouw 
- CNV Hout en Bouw

(1) Grupa robocza została utworzona z następujących instytucji z siedmiu krajów:  
Arbeitsgemeinschaft der Bau-Berufsgenossenschaften – ARGE-BAU (Niemcy); 
Association Nationale pour la Prévention des Accidents du Travail – A.N.P.A.T. 
(Belgia); Assocaciόn para la Prevencion de Accidentes – A.P.A. (Hiszpania); 
Association des Industriels de France – A.I.F. (Francja); Arbouw (Holandia); 
Actiecomité voor Veiligheid en Hygiëne in het Bouwbedrijf (Krajowy Komitet BHP w 
Przemyśle Budowlanym) – N.A.V.B. (Belgia); Instituto Nacional de Seguros – I.N.S. 
(Portugalia); Organisme Professionnel de Prévention du Bâtiment et des Travaux 
Publics – O.P.P.B.T.P. (Francja);Veiligheidsinstituut (Instytut Bezpieczeństwa) 
(Holandia); Zajednica Instituta; Zavoda na Radu (Jugosławia).

Wstęp



6





8





10





























24

















32





















42









46

















54





56

Colofon
Ilustracje: Lucien Loge
Prawa autorskie: Międzynarodowa Ko-
misja I.S.S.A. na rzecz Zapobiegania 
Ryzyku Zawodowemu w sektorze Budow-
nictwa, Krajowa Komisja Operacyjna ds. 
Bezpieczeństwa i Higieny Pracy (Belgia) 
oraz Arbouw (Holandia)



Arbouw
Postbus 213
3840 AE Harderwijk

T 0341 46 62 00
F 0341 46 62 11
info@arbouw.nl
www.arbouw.nl

W razie pytań z zakresu warunków pracy:
Infolinia Arbouw + 33 341 46 62 22

ARB 0980 1003




