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INHOUDSOPGAVE

1. Wanneer kan ik inloggen in MijnPreventie?

2. Hoe ga ik naar MijnPreventie?

3. Hoe kan ik mezelf registreren?

4. Ik ben uitgelogd geweest en wil weer inloggen
5. MijnPreventie-omgeving

6. Hoe kan ik mijn PAGO+-vragenlijst opslaan?

7. Hoe kan ik mijn persoonlijke gegevens wijzigen?
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1.  Wanneer kan ik inloggen in MijnPreventie?

Je kan inloggen als jij een afspraak met de preventie-arbodienst hebt voor jouw PAGO/DIA.
Je ontvangt een bevestiging per brief of e-mail van deze gemaakte afspraak. In deze brief of e-mail staat ook de activatiecode om je te
registreren.

We sturen je één bericht met jouw activatiecode:
- Je ontvangt een brief als we je mailadres nog niet hebben.

- Je ontvangt een email als we je mailadres hebben.

Let op!
- Je hebt eerst een brief of e-mail met de ACTIVATIECODE nodig, voordat je je kunt registreren!

- Je kunt je registreren op je laptop, tablet of op je mobiele telefoon!

De activatiecode bestaat uit 3 keer 4 letters:

Vul de actvatiecods In: XIXIXX XIXIX EXXX
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2. Hoe gaik naar MijnPreventie?

Type in de adresbalk van internet in: preventie.volandis.nl

4

F¥& preventie.volandis.nl

Google

{=
le)

Q. Zoek op Google of typ een URL
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3. Hoe kan ik mezelf registreren?
Als je nog geen account hebt, registreer je dan via de groene knop.

MijnPreventie

« > c
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Registreren Inloggen

Heb je nog geen account? MijnPreventie

REGISTREER HIER E E-mailadres *

Wachtwoord *

Wachtwoord vergeten?

INLOGGEN B

red by
EFIQAs
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Stap 1

o Vul de activatiecode in (zie e-mail of brief) e
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Voornaam *

._] lk ga akkoord met de gebruikersvoorwaarden

GAVERDER

U

U

Vul de activatiecode uit je brief of e-mail in.

Vul je voornaam in.

Vul je geboortedatum in.

Als je al je gegevens hebt ingevuld, dan vink
je ‘akkoord’ aan.

Je kunt de gebruikersvoorwaarden eerst
lezen door op de link te klikken.
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Stap 2

o Wl je e-mailadres in

Stap 3

o Bevesilig |e e-malladres (zl2 e-mall)

Liode e-mailadres ©
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Vul je privé e-mailadres in.

Vul de 6-cijferige code uit de e-mail in.
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Stap 4

o Vul je mobiele nummer in

Stap 5

o Bevestig je mobisle nummer [zie SME)
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Vul je privé mobiele telefoonnummer in.

Vul de 6-cijferige code uit de sms in.
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Stap 6

G Maak een wachiwoord aan o

artvm| wachwoom

Lo

af VERDEE o)
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Bedenk een wachtwoord
en herhaal dit
wachtwoord in het vakje
eronder.

Let op!
Je wachtwoord moet aan
onderstaande eisen voldoen!

d

minstens 10 karakters lang te zijn
minstens één cijfer te bevatten (0-9)
minstens één kieine letter te bevatten (a-2)

minstens één hoofdletter te bevatten (A-2)

minstens één speciaal karakter te bevatten (#5%...)
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Stap 7

oﬁasr!
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Je hebt het registratieproces met sueces doarkspen.
Klik op Start om in het portaal terecht e komen,

ETART =

Je account is aangemaakt.
Kik op ‘START’ en je wordt
automatisch ingelogd.
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4. |k ben uitgelogd geweest en wil weer inloggen

Als je je hebt geregistreerd, kan je inloggen met jouw e-mailadres en je aangemaakte wachtwoord.

Ga naar preventie.volandis.nl en kies voor ‘Inloggen’.

«

volandis

bewust werken wérkt

Registreren Inloggen

Heb je nog geen account? MijnPreventie

REGISTREER HIER B E-mailadres *

Wachtwoord *

Wachtwoord vergeten?
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Op het mobiele nummer (waarmee jij je hebt geregistreerd) ontvang je via de SMS een 6-cijferige code om hieronder in te vullen.
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Tweestapsverificatie

Een SMS met een 6 cijferige verificatiecode is

verzonden naar mobiel ****#*+*7g8,
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5. MijnPreventie-omgeving

Als je bent ingelogd, kom je op de hoofdpagina van je MijnPreventie omgeving.

Hier zie je wanneer jouw
eerstvolgende afspraak
gepland staat.

Hier vind je jouw beschikbare
rapporten terug (vanaf
2023).

JouWfvolgende afspraak

O 18:00 uur

Tegenover de slager

E Donderdag 9 maart 2023
)

Goed :middag Jonnie,

welkom in je persot nlijke omgeving MijnPreventie

Jouw ragborten

Er zijn geen rapporten

Hier zie je of er nieuwe
afspraken voor jou gepland
staan.

9 Komt voor de Bakkerstraat 12
4444 1+ Bietendorp

Vooraf aan deze afspraak vul je de
PAGO*-vragenlijst in.

Klik op de pijl om deze te bekijken en
(verder) in te vullen:

PAGO*-vragenlijst ingevuld:

_, PAGO/DIA 40-

Hier ga je naar de
PAGO+-vragenlijst.

aken
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6. Hoe kan ik mijn PAGO+-vragenlijst opslaan?

Als je op klikt, wordt de ingevulde PAGO+-vragenlijst opgeslagen.

Succes.
I Je hebt de PAGO* -vragenlijst verlaten, deze is
automatisch opgeslagen.

Goedemiddag Cora,
welkom in je persoonlijke omgeving MijnPreventie

Afspraken

/¢ Rapporten

Jouw volgende afspraak

Jouw rapporten Afspraken

¥, PAGO*-vragenlijst (NOSID Erziin -
B Donderdag 20 juli 2023 rzijn geen rapporten
B

@ 11:00 uur

achter de appelboom
° Goudreinet 11
1234AB Appeldorp

PAGO/DIA 40+

Verhinderd? Klik hie

Vooraf aan deze afspraak vul je de
PAGO*-vragenlijst in.

Klik op de pijl om deze te bekijken en
(verder) in te vullan:
PAGO*-vragenlijst ingevuld:

Alle rapporten Alle afspraken

Er is ook een knop om op te slaan in de vragenlijst, rechts bovenin.

Het systeem slaat ook nog automatisch tussentijds op, terwijl je de vragen beantwoordt.
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7. Hoe kan ik mijn persoonlijke gegevens wijzigen?

Wil je je persoonlijke gegevens of je wachtwoord wijzigen? Klik dan op dit blauwe icoontje.

¢ MijnPreventie

< &

e
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Mijn gegevens

Jonnie

Jonnie Pos WUZIG VOORNAAM

Mijn gegevens
Gebaoren op 7 februari 1984

Wijzig wachtwoord
JonmiePrive @ Mail.com WLUZIG E-MAILADRES

Uitloggen
+310612345678 WLZIG MOBIEL NUMMER
Afspraken J

Rapporten

Y7 PAGO*wragenlijst (05D
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